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Wu-Stil TaiChi Chuan nach M@dl/ca’g _ ;

Ma Jiangbao -
Ausbildung - Kursleiter/Lehrer - Spezial
Modul Anatomie

JLernen ist erfahren — alles anderes ist eine Information”

Mit der Ausbildungsserie ,Kursleiter/Lehrer - Spezial” legen wir
den Grundstein fir das Verstandnis und die Vermittlungskompe-
tenz des Wu Stil nach Ma Jiangbao.

@ Inhalte - Schwerpunkte - Ziel

e Anatomisches Verstandnis in Zusammenhang mit Bewegungskoordi-
nation

e  Bewegungsanalyse

e  Blickschulung

e Anwendung in Therapie & Kampfkunst

e  Vermittlung (Bewegungspadagogik) Methodik & Didaktik

e  Personliche Bewegungsentwicklung

o Neu gewonnene Erkenntnisse Uben, prazisieren, vertiefen & erwei-

tern.

Der Ausbildungsblock umfasst sechs Wochenenden. Die aufeinander -
aufbauenden Termine sind jeweils

Samstags, 9:00h bis 18:30h
Sonntags, 9:00h bis 16:00h

6./7. April Fokus Becken/Hufte Schrittmal
15./16 Juni Fokus Wirbelsaule/Kopf Korperachse
6./7. Juli Fokus Hifte/Knie/Ful3 Beinachse
14./15. Sept Fokus Hand/Arm/Schulter Armachse
26./27. Okt Fokus Atmung/Brustkorb Beweglichkeit &

Bewegungsdkonomie

23./24 Nov Wiederholung & Vertiefung

Anmeldung je bis 4 Wochen vor Seminarbeginn

Wir freuen uns, wenn ihr dabei seid
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Anmeldung zur Ausbildung MM 0§EE”%

Kursleiter/Lehrer - Spezial
Modul Anatomie
Ich melde mich verbindlich zu o.g. Seminar an (per Mail an info@wu-tai-
chi.org)

Ilch nehme teil: (bitte entsprechend ankreuzen)

O  6./7. April Fokus Becken/Hifte

O 15./16. Juni Fokus Wirbelsaule/Kopf

O  6./7.Juli Fokus Hifte/Knie/Ful3

O 14./15. Sept Fokus Hand/Arm/Schulter
O 26./727. Okt Fokus Atmung/Brustkorb
O 23./24.Nov Wiederholung & Vertiefung

Die Anmeldung muss schriftlich erfolgen. Mit der Anmeldung werden die Anmel-
de- und Zahlungsbedingungen anerkannt.

Rucktritt: bis 7 Tage vor Kursbeginn moglich mit Erstattung der Seminarkosten ab-
zgl. Stornogeblhr 50€. Danach wird die gesamte Kursgebuhr fallig.

Haftung: Bei Absage durch den Veranstalter erfolgt Riickerstattung der vorausge-
zahlten Seminarkosten. Weitere Anspriiche sind ausgeschlossen. Der Teilnehmer
verzichtet auf jegliche Art von Regressanspriichen .

Selbstverantwortliche Teilnahme. Mit der Anmeldung erkléaren Sie sich bereit und
in der Lage, den eigenverantwortlichen Umgang mit ihren Erfahrungen im Semi-
nar (ibernehmen zu kdnnen. Die vorgestellten Ubungen und Hands-on-Techniken
werden als Vorschlage verstanden, denen Sie nach lhren personlichen Méglichkei-
ten folgen kénnen.

Die Seminarkosten, je Wochenende 295€ (Wiederholer zahlen den halben
Preis), sind mit der Anmeldung auf folgendes Konto DE84 6905 1725 0002
4611 68 zu entrichten.

Familienname Vorname

Anschrift

E-Mail

Datum Unterschrift
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